
ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

Παρασκευή 22 Νοεμβρίου 2013 

   17:00-17:15 

Προσέλευση – Καφές 
   

17:15-17:30 
 

Χαιρετισμός της Προέδρου της  

Ελληνικής Εταιρείας Άνοιας 

Παρασκευής Σακκά 
 

Προσφώνηση του Προέδρου της Ελληνικής 

Νευρολογικής Εταιρείας 

Κωνσταντίνου Βαδικόλια 
     

17:30-18:15 

Ομιλία:  

Εισαγωγή – Επισκόπηση επιμέρους Εργαστηρίων της 

Διημερίδας  

Νίκος Σκαρμέας  

Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, Εθνικό  

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

 

18:15-19:45 

Εργαστήρια 

 

Αίθουσα 1:  

«Διαγνωστικά κριτήρια –  

διαφορική διάγνωση ανοϊκών συνδρόμων»  
 

Εκπαιδευτές: 
Ελισσάβετ Καπάκη 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας, Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

 

Βασίλης Βαγενάς 

Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικής  

κλινικής ΓΟΝΚ Άγιοι Ανάργυροι 

 

  
 

 

 

2ο Συνέδριο  
Ελληνικής Εταιρείας 

Άνοιας 
«Εκπαιδευτικά εργαστήρια για την 

Άνοια: πρακτικές απαντήσεις σε 

προβλήματα»  
Ξενοδοχείο CROWNE PLAZA 

 



Νίκος Δέγλερης 

Νευρολόγος – Ψυχίατρος,  
Ψυχογηριατρική Υπηρεσία Πειραιά 

 

Αίθουσα 2: 

«Βήματα διαγνωστικής προσέγγισης ανοϊκών  

συνδρόμων - αξιολόγηση  
νευροαπεικονιστικών εξετάσεων» 

 

Εκπαιδευτές 
Γιάννης Παπατριανταφύλλου 

Ψυχίατρος, Ιατρείο Διαταραχών Μνήμης,  
Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς» 

 

Θέμης Δαρδιώτης  

Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, 

 Ιατρική Σχολή  
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

 

Λυκούργος Καρτσακλής  

Νευρολόγος,  
Ιατρείο Μνήμης - Εταιρεία Νόσου Alzheimer  

και Συναφών Διαταραχών Αθηνών 

 

Εύη Λύκου 
Κλινική Ψυχολόγος, Ιατρείο Διαταραχών Μνήμης,  

Νοσοκομείο «Γ. Γεννηματάς» 

 

19:45-20:00 

Διάλειμμα – Καφές 

 

20:00-21:00 

Δορυφορικό Συμπόσιο – Novartis 

«Εστιάζοντας στη βέλτιστη θεραπευτική αντιμετώπιση 

της Νόσου Alzheimer» 

Προεδρείο:  
Παρασκευή Σακκά 

Νευρολόγος – Ψυχίατρος, Πρόεδρος της Εταιρείας Νόσου 

Alzheimer και Συναφών Διαταραχών Αθηνών,  

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Άνοιας 
 

Λεωνίδας Στεφανής 

Καθηγητής Νευρολογίας & Νευροβλιολογίας,  

Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών 

 

«Νόσος Alzheimer: συχνά σφάλματα και σημεία 

προσοχής» 
Νίκος Σκαρμέας  

Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, Εθνικό  

και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

 

 



«Διαδερμική χορήγηση ριβαστιγμίνης: κλινική 
αποτελεσματικότητα της επίτευξης υψηλότερων 

θεραπευτικών δόσεων» 
Σωκράτης Παπαγεωργίου 

Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας 

 Πανεπιστημίου Αθηνών,  

Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

 

Σάββατο 23 Νοεμβρίου 2013 

9:00-9:30 

Προσέλευση – Καφές 

 

9:30-10:15 

Ομιλία:  

Νοητική έκπτωση και οδήγηση 
   Σωκράτης Παπαγεωργίου 

   Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο  

        «ΑΤΤΙΚΟΝ» 

 

10:15-11:45 

Εργαστήρια 

Αίθουσα 1: 

«Τρόπος αξιολόγησης  

νευροψυχολογικών δοκιμασιών  

και παρουσίαση νευροψυχολογικών  

προφίλ στην άνοια» 
 

Εκπαιδευτές 
Μαίρη Κοσμίδου 

Καθηγήτρια, Διευθύντρια Εργαστηρίου Γνωστικής 

Νευροεπιστήμης, Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 

Aρετή Ευθυμίου 

Γνωστική Ψυχολόγος, Συντονίστρια Κέντρων Ημέρας της 
Εταιρείας Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών 

Αθηνών 

 

Ελένη Μαργιώτη 

Κλινική Νευροψυχολόγος, Συντονίστρια Κέντρου Ημέρας 
Αμαρουσίου, Εταιρεία Νόσου Alzheimer και  Συναφών 

Διαταραχών Αθηνών 

 

Αίθουσα 2:  

 «Νευροψυχιατρικά συμπτώματα –  

χρήση ψυχοτρόπων φαρμάκων στην άνοια» 

 

 

 



 

  

 

Εκπαιδευτές: 
Αντώνης Πολίτης 

Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής  

Πανεπιστημίου Αθηνών,       
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο,  

John’s Hopkins Medical School, Division of Geriatric                  

Psychiatry and Neuropsychiatry 

 

Μαρία Πασσά  

Κοινωνική Λειτουργός, Μονάδα Ψυχογηριατρικής,  

Α’ Ψυχιατρική Κλινική Αιγινήτειο Νοσοκομείο, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

Ανδρέας Σόλιας 

Κοινωνικός Λειτουργός,  

Συνεργάτης Μονάδας Ψυχογηριατρικής,  

Α’ Ψυχιατρική Κλινική Αιγινήτειο Νοσοκομείο  

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

Ευγενία Κατιρτζόγλου 

 Ψυχίατρος, επιστημονικός συνεργάτης  

Μονάδας Ψυχογηριατρικής, Α’ Ψυχιατρική Κλινική  

Αιγινήτειο Νοσοκομείο,  

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

11:45-12:15 

Διάλειμμα- Καφές 

 

12:15-13:45 

Εργαστήρια 

 
 

Αίθουσα 1:  

«Ολιστική αντιμετώπιση ανοϊκού ασθενούς -   

μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις»  
 

Εκπαιδευτές: 
Παρασκευή Σακκά 

Νευρολόγος – Ψυχίατρος,  

Πρόεδρος της Εταιρείας Νόσου Alzheimer  

και Συναφών Διαταραχών Αθηνών,  
Πρόεδρος  της Ελληνικής Εταιρείας Άνοιας 

 

Κύνθια Κονδύλη 

 Νευρολόγος, Ιατρείο Μνήμης-  
Τμήμα Νευροεκφυλιστικών Παθήσεων, 

 Νοσοκομείο Υγεία 

 

 
 

 



 

  

Εύα Ντανάση 

Κλινική Νευροψυχολόγος,  

Ιατρείο Μνήμης -Τμήμα Νευροεκφυλιστικών Παθήσεων,  

Νοσοκομείο Υγεία 

 
Παναγιώτα Ζώη 

Ψυχολόγος, Εταιρεία Νόσου Alzheimer  

και Συναφών Διαταραχών Αθηνών 

 
 

Αίθουσα 2:  

«Nοσηλεία Ανοϊκών ασθενών –  

Αναισθησία - Ντελίριο»  
 

Εκπαιδευτές 
Γεώργιος Μπέλλος 

Διευθυντής Κέντρου Υγείας Κορωπίου, 

 Ειδικός Γενικής και Κοινωνικής Ιατρικής 

 
Κωνσταντίνα Γιαννοπούλου 

Επιμελήτρια Α΄, Υπεύθυνη Ιατρείου  

Άνοιας Νευρολογικό τμήμα Γ.Ν.Α. Λαϊκό 

 
Μαρία Μπόζη 

Νευρολόγος, Ιατρείο Μνήμης-   

Τμήμα Νευροεκφυλιστικών Παθήσεων,  

Νοσοκομείο Υγεία 

 
 

13:45-14:30 

Δορυφορική Ομιλία - Lundbeck Hellas  

«Επιθετική και μη επιθετική διέγερση  

στην άνοια τύπου Alzheimer: Διαφοροποιείται η 

θεραπευτική προσέγγιση;» 

 
Ανδρέας Γαλανόπουλος 

Νευρολόγος, MSc in Neurosciences, PhD 
 

14:30-16:00 

Γεύμα 

 

16:00-17:30 

Εργαστήρια 

 

Αίθουσα 1: 

«Συνέργεια διαφορετικών ειδικοτήτων 

(λογοθεραπευτών,ψυχολόγων,  

φυσικοθεραπευτών κλπ.)  

στη διαχείριση του ανοϊκού ασθενούς» 
 
 

 

 



 

Εκπαιδευτές 
Αντώνης Μούγιας 

Ψυχίατρος, Επιστημονικά Υπεύθυνος Κέντρου Alzheimer 

Ψυχογηριατρικής Εταιρείας «Ο Νέστωρ» 

 
Βασίλης Παππάς 

Νευρολόγος, Κέντρο Ημέρας Αμαρουσίου,  

Εταιρεία Νόσου Alzheimer και  

Συναφών Διαταραχών Αθηνών 

 
Ελένη Δημακοπούλου 

Γυμνάστρια, Κέντρο Ημέρας  

για ανοϊκούς ασθενείς, Εταιρεία Νόσου  

Alzheimerκαι Συναφών Διαταραχών Αθηνών 
 

 Νίκη Τσινιά 

 Εργοθεραπεύτρια, Ψυχιατρική Κλινική,  

Αιγινήτειο Νοσοκομείο 
 

Κωστής Προύσκας 

Ψυχολόγος- Γεροντολόγος, ΜΦΗ ΑΚΤΙΟΣ 
 
 

Αίθουσα 2:  

 «Άνοιες πρώιμης έναρξης και ταχείας εξέλιξης»  
 

Εκπαιδευτές: 
Γεώργιος Παρασκευάς  

Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας,  

Εθνικό και Καποδιστριακό  

Πανεπιστήμιο Αθηνών,  

Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

  
Γιάννης Ζαγανάς   

Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας,  

Πανεπιστημίου Κρήτης 
  

Τριαντάφυλλος  Ντόσκας 

 Νευρολόγος–Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 

 

17:30-18:00  

Καφές 

18:00-18:45 

Ομιλία:  

Τρέχουσες και μελλοντικές  

θεραπείες στην άνοια 

  

   Μάγδα Τσολάκη,  
Νευρολόγος – Ψυχίατρος, Θεολόγος,  

Καθηγήτρια ΑΠΘ,  

Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Πρόεδρος της 

Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νόσου Alzheimer  
 

18:45 
Κλείσιμο-Συμπεράσματα 

 


